
衛署藥製字第 044248號 

芙琳亞錠 15 毫克 

Folina Tablets 15 mg 

（Folinate 15 mg） 

 

【成分】 

每錠含 Calcium Folinate 16.21 mg  

（約等於 Folinate15.0 mg）。 

【賦形劑】 

 Lactose Spray Dried 、 Microcrystalline Cellulose (Avicel   

ph105 )、Pregelatinized Starch、Sodium Starch Glycolate、 

Magnesium Stearate 

 

【適應症】 

超量使用葉酸拮抗劑時，消滅其毒性及抵消其作用、治療因斯潑

盧營養缺乏、妊娠及其幼齡等引起之巨初紅血球性貧血。 

 

【使用方法、劑量】（本藥須由醫師處方使用） 

 高劑量 methotrexate使用後的救助法 

通常於 methotrexate 開始輸注給藥後 8~24 小時內施予

Folina救助療法，每次口服 15mg(相當於 10mg/m2)；每 6小

時一次，連續給予 10個劑量。 

每天至少需檢測一次血清肌酸酐(creatinine)和 methotrexate

的血中濃度。除施予 Folina救助療法外，並給予大量飲水或

靜脈輸液及鹼化尿液使尿液之 pH 大於或等於 7.0，直至

methotrexate的濃度小於 5x10-8 M（0.05 micromolar）為止。 

 治療葉酸缺乏症 

小於 12歲之孩童：每天每公斤給予 0.25mg(0.25mg/kg/day) 

成人每天：10~20mg，以每日口服一錠 Folina(1 tablet/day)

最常使用。 

【禁 忌 症】 

Folina tablet不適用於治療因缺乏維他命 B12所引起之惡性貧血

或其它巨紅血球性貧血。 

【警    語】 

1. 為了減輕 methotrexate的臨床毒性時，Folina tablet不可與

methotrexate同時給藥，否則會喪失 methotrexate的療效。

但若與其他之葉酸拮抗劑如Trimethoprim及Pyrimethamine

併用時並不會抑制其抗菌活性。 

2. 若病患有腹水、胸膜滲出液、腎功能障礙或 Hydration不夠

時會延遲 methotrexate排出。如上述情況發生時，應考慮增

加 Folina劑量或延長治療時間。若建議劑量高於口服使用許

可劑量應改以靜脈注射給藥。 

3. Calcium Folinate可能會增加 Fluorouracil的毒性。 

【藥物交互作用】 

1. 大量的 Folic acid可能會拮抗 Phenobarbital，Phenytoin和

Primidone藥品之抗癲癇作用；使病童發作次數增加。 

2. 高劑量的 Calcium Folinate可能降低 Methotrexate髓鞘內投

予的效果。 

3. Calcium Folinate可能增加 Fluorouracil的毒性。 

【懷    孕】：致畸胎作用 

懷孕危險級數"C"。 

尚未有動物的生殖影響研究報告。懷孕婦女投予 Calcium Folinate

對胎兒是否造成傷害或對生育力的影響未知。 

【授    乳】 

尚未知是否會分泌於乳汁中，但基於許多藥物皆會分泌於乳汁，

建議授乳婦應謹慎使用。 

【副 作 用】 

不良反應很少見，但曾有過敏反應 [包括：類過敏性反應

(anaphylactoid reactions)、蕁麻疹(urticaria)]及注射給藥後發生發

熱反應的報告。 

【過    量】 

應停止給藥。 

 

 

【包    裝】2 ~1000錠塑膠瓶裝、鋁箔盒裝。 

【儲    存】儲藏於 25℃以下，請置於孩童無法取得之處。 

【藥    商】 台灣東洋藥品工業股份有限公司 

【地    址】台北市南港區園區街 3-1號 3樓 

【電    話】 0800-086-288   

【製 造 廠】台灣東洋藥品工業股份有限公司六堵廠  

【廠    址】基隆市七堵區工建西路 5號 
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